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Trachtenstickerei: Der Entwurf mach

Schlagersdngerin Angela
Wiedl war fest entschlossen:
Sie wollte auch so ein schwar-
zes Mieder mit goldener
Bouillon-Stickerei besitzen.
Entdeckt hatte sie das prach-
tige Kleidungsstiick in der
Schénheitengalerie des Nym-
phenburger Schlosses zu
Miinchen. Dort hdngen die
Portrdts von 36 attraktiven
Miinchner Damen, die Ludwig
. seinerzeit hatte malen las-
sen. Wiedls Wunsch ging in
Erfiillung - dank Heidi Baum-
gartner in Oberstdorf, eine der
wenigen Berufshandstickerinnen in Deutschland. ,Ein
besonders schoner Auftrag”, sagt die 50-jahrige Meisterin, die
auch viele Anfragen aus den Hornerdorfern erhalt. Wobei die
traditionelle Trachtenstickerei nur einen Teil von Baumgartners
Arbeit ausmacht. Die Oberstdorferin bestickt und restauriert
Messgewdnder und Fahnen, fertigt Bilder oder gestaltet modi-

Riesenspal mit Deutschlands lingster Rodelbahn
Herausforderungen in Bayerns grof3tem Kletterwald
Nachtrodeln bei Flutlicht, jeden Mi. und Sa. in der Saison
Ausgangspunkt in ein vielseitiges Wanderwegenetz
Ziinftige, urgemiitliche Einkehrmdglichkeiten

sche Kleidungsstiicke. Ihr liegt viel daran, ihr Wissen weiterzu-
geben. Deshalb gibt sie Kurse in Oberstdorf, aber auch in den
Niederlanden oder sogar Siidafrika. Und sie schreibt Biicher,
«damit ein Stlick Kulturgeschichte lebendig bleibt". Von der
alten kunstvollen Handarbeitstechnik war Heidi Baumgartner
bereits als Kind fasziniert. Mit 12 Jahren fertigte sie das erste
Paar edelweiB-bestickter Hosentrager, mit 16 lernte sie im Bre-
genzerwald die Trachtenmieder- und Goldstickerei. Ende 20
schlieBlich absolvierte die Autodidaktin eine Lehre als Hand-
stickerin.

Die Meisterpriifung bestand sie mit Auszeichnung, flr die
Anfertigung eines Spieltisches - ein Backgammonbrett, umge-
ben von feinst ausgearbeiteten Blumen- und Vogelmotiven -
erhielt sie den Meisterpreis der bayerischen Staatsregierung.
Die Handstickmeisterin ist bis heute zufrieden mit ihrer Berufs-
wahl: ,Traumberuf? Ja, absolut." Am meisten SpaB macht ihr
die Gestaltung von Kirchenfahnen, fiir die sie drei bis vier
Monate braucht. ,Ich find' das toll*, lachelt sie. Fiir ein Mieder
rechnet sie 60 bis 80 Stunden, je nach Ausgestaltung. Sie kann
ihren Kundinnen zahlreiche Muster - Blumen und Ornamentik
- zeigen, berdt die kiinftige Miedertrdgerin aber auch nach
ihrem Typ, ihrer Schmuckvorliebe (Gold oder Silber) und natiir-
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die meiste Arbeit

lich nach den Farben der
Tracht. Im Allgdu, sagt die
Stickexpertin, sei die Stickerei
bunt, die Minchnerinnen
bevorzugten Goldstickerei auf
schwarzem Grund. Die kunst-
voll verschlungenen Ornamente
oder Blumen, vorzugsweise Tul-
pe, Rose und Granatapfel, fer-
tigt Baumgartner mit Garnen
wie Seide, Wolle und Leinen,
die sie hiufig aus London oder
Paris bezieht. Auch die Techni-
ken sind sehr verschieden:
Da gibt es die Zierstickerei,
Schwarz- und WeiBstickerei,
Hohlsdume, Ajour, Wiener oder
Ebenseer Kreuzstich oder die aufwéndige Nadelmalerei, bei der
die Farben ineinander schattiert werden. Sie arbeitet eng mit
den jeweiligen Trachtenschneiderinnen - im Oberallgéu und in
Miinchen - zusammen, liefert ihnen Musterskizzen, damit die-
se das Mieder entsprechend zusammenndhen. ,Der Entwurf”,
sagt die Stickerin, ,macht die meiste Arbeit"

Das Muster (ibertrdgt Baumgartner dann mit einer Schablone
auf den Stoff, spannt diesen in den Stickrahmen und legt los.
Zum Schluss wird das Stiick geddmpft und geht dann zur ,End-
montage” zuriick an die Schneiderin. Dass ein handbesticktes
Mieder nicht ganz billig ist, rdumt Heidi Baumgartner gerne
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ein. Aber wie hatte eine Kundin ihr vorgerechnet? Erst trage sie
das Kleid rund 20 Jahre, dann trage es ihre Tochter 20 Jahre,
und dann sei es immer noch ein Schmuckstiick. Wabei die Kehr-
seite einer Miedertrigerin allemal interessanter ist. Denn auf
dem Riicken kann sich das Muster so richtig entfalten - vorne
ist es durch die Schniirung nicht so gut zu erkennen.

Auf die Frage, was fiir sie bei ihrer Arbeit das blodeste Missge-
schick sei, muss Heidi Baumgartner herzlich lachen: ,Wenn ich
mich mit der Nadel steche." Was vermutlich wohl eher selten
der Fall ist, da sie beim Ndhen - wegen der oft doppellagigen
Stoffe - grundsétzlich mit Fingerhiiten arbeitet.

Mehr Informationen unter www.stickkurs.de.
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